Leistung

50m

60 m

6,80
7,15

7,70
7,84
7,89
7,90
7,91

7,91
7,92
7,92
7,92
7,97

8,05
8,10
8,10
8,50
8,51
8,77
8,89
8,90
8,97

Wind/ Indoor/

Zone

Bestenliste 2025 Frauen (inkl. Mixed Staffel U18)

Nachname

PLUTA
ROKA

TESTA
PLUTA
PLUTA
PLUTA
PLUTA
(5/2)
PLUTA
PLUTA
PLUTA
DJOKOVIC
PLUTA
(10/3)
ROKA
ROKA
FRISCIC
LEXA
TRIESSNIG
CHRISTOFFERS
GRETHE
JELINEK
RASSE

Vorname

BL 2023:
BL 2024:

Melissa
Neve

BL 2023:
BL 2024:

Ava

Melissa
Melissa
Melissa
Melissa

Melissa
Melissa
Melissa
lva

Melissa

Iman
Neve
Dalia
Lisa
Leni
Josefine
Mia
Laura
Sarhild

Jg Platz Meeting

07
09

05
07
07
07
07

07
07
07
08
07

05
09
09
08
07
12
11
14
12

6,97 (i) Djokovic Iva

7,78 (i) Roka Iman
7,76 (i) Testa Ava

VL

VL
VL

VL

EL

VL
VL
VL
VL

Meeting
Meeting

Meeting

Hallen Staatsm.
NOM Halle AK/U18
Meeting

OM Halle U20 2.Tei

OM Halle U20 2.Tei
Meeting

NOM Halle AK/U18
OM Halle U18
Meeting

Meeting

NOM Halle AK/U18
OM Halle U20 2.Tei
NOM Halle AK/U18
NOM Halle AK/U18
Stadl. NW-Meet.
NOM MK Halle U16
Meeting

Meeting

Datum

15.01.25
15.01.25

08.02.25
22.02.25
25.01.25
10.01.25
15.02.25

15.02.25
15.01.25
25.01.25
22.02.25
10.01.25

25.01.25
25.01.25
15.02.25
25.01.25
25.01.25
31.08.25
18.01.25
17.05.25
26.04.25

Ort

Wien-Wienerberg
Wien-Wienerberg

Alters-
klasse

u20
u18

Albuquerque (USA AK

Linz

Wien-Wienerberg
St. Pélten Sportz.
Wien-Wienerberg

Wien-Wienerberg
Wien-Wienerberg
Wien-Wienerberg
Linz

St. Polten Sportz.

Boston (USA)
Wien-Wienerberg
Wien-Wienerberg
Wien-Wienerberg
Wien-Wienerberg
Sudstadt

St. Polten Sportz.
Purgstall

St. Polten

u20
u20
u20
u20

u20
u20
u20
u18
u20

AK

u18
u18
u18
u20
u14
u16
u12
u14



9,00
9,00
9,07
9,08
9,16
9,16
9,18
9,28
9,30
9,50
9,59
9,59
9,60
9,72
9,73
9,77
9,83
9,94
9,98
10,02
10,21
10,31
10,44
10,51
10,58
10,60
10,62
10,80
11,00
11,01
11,09
11,10
11,21
11,52
11,65
12,31
13,07
13,48
14,28

LUNZER
BURZEC
RODL
WALFISCH
BAMBERGER
MANNSBERGER
KREITNER
FLECHL
TRIESSNIG
KOPITZ
BARANEK
PONOMAROVA
SALOMON
TEXL

SEIDI
GOLKOWSKY
SCARLATA
SINGH
MOSER
FREY

TEXL
HERMANN
KACIREK
KAUFMANN
PALMA
KROIS
LAPOS
GIGLINGER
KEPPLINGER
IVANOVIC
EICHLER
EICHLER
LEISGANG
JOLDZIC
PEHLIVAN
OFNER
FALTIN
LEISGANG
MAGNET

Emely
Zosia
Caroline
Helena
Helena
Charlotte
Sophie
Nina
Nelli

Zoe
Karolina
Elisa
Mara
Pauline
Sanya
Sarah
Sophie
Gurleen
Emma
Olivia
Johanna
Emmie
Hannah
Sophie
Valentina
Miriam
Lucija
Paulina
Magdalena
Mila
Victoria
Clara
Charlotte
Mia

Liya

Nina
Mine
Helena
Anna

10
12
13
14
10
13
12
13
13
13
12
14
14
12
08
13
09
13
15
12
14
13
16
12
13
15
14
15
15
15
15
17
16
14
17
15
18
18
19

VL

VL

VL

NOM Halle AK/U18
Stadl. NW-Meet.
Meeting
Meeting

NOM Halle AK/U18
Meeting
Meeting
Meeting
Meeting
Meeting
Meeting

Stadl. NW-Meet.
Dreikampf
Meeting

NOM Halle AK/U18
Stadl. NW-Meet.
Meeting
Meeting

Stadl. NW-Meet.
Meeting
Meeting
Meeting

Stadl. NW-Meet.
Meeting
Meeting
Meeting
Meeting
Meeting
Meeting

Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.

25.01.25
31.08.25
04.05.25
04.05.25
25.01.25
26.04.25
26.04.25
26.04.25
17.05.25
04.10.25
26.04.25
31.08.25
17.05.25
25.01.25
25.01.25
31.08.25
18.01.25
04.10.25
31.08.25
25.01.25
04.05.25
26.04.25
31.08.25
04.10.25
04.10.25
17.05.25
04.10.25
17.05.25
17.05.25
31.08.25
31.08.25
31.08.25
31.08.25
31.08.25
31.08.25
31.08.25
31.08.25
31.08.25
31.08.25

Wien-Wienerberg
Sudstadt
Amstetten
Amstetten
Wien-Wienerberg
St. Pélten

St. Pélten

St. Pélten
Purgstall
Pottenstein

St. Pélten
Sudstadt
Purgstall
Wien-Wienerberg
Wien-Wienerberg
Sudstadt

St. Pélten Sportz.
Pottenstein
Slidstadt
Wien-Wienerberg
Amstetten

St. Pélten
Sldstadt
Pottenstein
Pottenstein
Purgstall
Pottenstein
Purgstall
Purgstall
Sidstadt
Sldstadt
Sidstadt
Sldstadt
Sidstadt
Slidstadt
Sidstadt
Slidstadt
Sidstadt
Sldstadt

u16
u14
u14
u12
u16
u14
u14
u14
u14
u14
u14
u12
u12
u14
u18
u14
u18
u14
u12
u14
u12
u14
u10
u14
u14
u12
u12
u12
u12
u12
u12
u10
u10
u12
u10
u12
us

us

us



100 m

11,98
12,01
12,03
12,14
12,24

12,29
12,30
12,31
12,37
12,42

12,79
12,83
12,83
12,93
13,12
13,42
13,59
14,13
14,20
14,21
14,23
14,77
14,96
15,37
15,48

besser mit zu viel Rickenwind/ohne Windmessung:

13,31

+11
+1,7
-0,9
-1,6
+17

+1,6
+0,9
+11
+0,5
+1.8

+0,0
+0,9
+0,7
+1,1
+0,1
-0,1

-1,0
+0,9
+0,3
-1,2
-0,8
+0,5
+1,3
+0,6
+0,1

TESTA
TESTA
TESTA
TESTA
PLUTA

(512)

PLUTA
PLUTA
PLUTA
PLUTA
PLUTA

(10/2)
DJOKOVIC
ROKA

ROKA

THYR
FRISCIC
TRIESSNIG
LEXA
CHRISTOFFERS
BAMBERGER
GRETHE
LUNZER
IVANOVIC
PIRKER
SCARLATA
SEIDI

TRIESSNIG

14,08 +2,4 GRETHE
14,09 +2,4 LUNZER

BL 2023:
BL 2024:

Ava
Ava
Ava
Ava
Melissa

Melissa
Melissa
Melissa
Melissa
Melissa

Ilva
Iman
Neve
Johanna
Dalia
Leni
Lisa
Josefine
Helena
Mia
Emely
Eva
Anja
Sophie
Sanya

Leni
Mia
Emely

05
05
05
05
07

07
07
07
07
07

08
05
09
09
09
07
08
12
10
11
10
10
10
09
08

07
11
10

11,87 Testa Ava

12,18 Pluta Melissa

VL

VL
VL

SF
VL

VL

VL
VL
VL

7-K

EL

Meeting
Meeting
Meeting
Meeting
Osterr. Staatsm.

Liese Prokop Mem.

NOM AK/U18
NOM AK/U18
Osterr. Staatsm.
oM uU23

NOM U20/U16
Meeting
Meeting

NOM AK/U18
Meeting

NOM AK/U18
Meeting

NOM U20/U16
Meeting
Meeting

NOM Mehrkampf
Meeting
Meeting
Meeting
Meeting

CSIT World Sp. G.

Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.

08.03.25
22.03.25
05.04.25
03.05.25
02.08.25

19.06.25
21.06.25
21.06.25
02.08.25
06.07.25

31.05.25
27.03.25
24.05.25
21.06.25
14.05.25
21.06.25
15.06.25
01.06.25
26.04.25
26.04.25
21.09.25
04.05.25
26.04.25
26.04.25
03.09.25

05.06.25
31.08.25
31.08.25

Berkeley (USA) AK

Sacramento (USA) AK

Berkeley (USA) AK

Berkeley (USA) AK

Eisenstadt u20
St. Pélten Sportz. U20
Sudstadt u20
Sidstadt u20
Eisenstadt u20
Graz-Eggenberg U220
St. Pélten u18
San Marco (USA) AK

St. Pélten Sportz. U18
Sudstadt u18
Wien-LAZ u18
Sudstadt u20
Innsbruck u18
St. Polten u14
St. Polten u16
St. Polten u16
Sidstadt u16
Amstetten u16
St. Polten u16
St. Polten u18
Wien-LAZ u18
Loutraki/GRE u20
Sudstadt u16
Sudstadt u16



150 m BL 2023: 18,81 Pluta Melissa
BL 2024: 20,36 Djokovic lva

19,30 +0,0 DJOKOVIC Iva 08 Meeting 29.04.25 Sudstadt u18
19,31 +0,1 ROKA Neve 09 Meeting 29.04.25 Suldstadt u18
19,92 +0,0 FRISCIC Dalia 09 Meeting 29.04.25 Sudstadt u18
200 m BL 2023: 24,62 Testa Ava
BL 2024: 25,28 Djokovic Iva
25,58 +0,1 ROKA Neve 09 4. OMU18 14.06.25 Innsbruck u18
2585 i DJOKOVIC Iva 08 2.  OM Halle U18 22.02.25 Linz u18
2591 +0,1 PLUTA Melissa 07 4. NOM U20/U16 01.06.25 St. Polten u20
2591 +0,6 PLUTA Melissa 07 Meeting 28.06.25 Wien-LAZ u20
2596 i ROKA Neve 09 4.  OM Halle U20 02.02.25 Linz u18
(5/3)
26,01 +0,1 DJOKOVIC Iva 08 5. NOM U20/U16 01.06.25 St. Polten u18
26,03 i PLUTA Melissa 07 Hallen Staatsm. 22.02.25 Linz u20
26,04 i DJOKOVIC Iva 08 5. OM Halle U20 02.02.25 Linz u18
26,04 +0,1 ROKA Neve 09 6. NOM U20/U16 01.06.25 St. Polten u18
26,06 +0,0 ROKA Neve 09 2. NOM AK/U18 22.06.25 Sidstadt u18
(10/3)
26,95 +0,0 THYRI Johanna 09 5. NOM AK/U18 22.06.25 Sidstadt u18
27,49 +0,0 FRISCIC Dalia 09 NOM U20/U16 01.06.25 St. Polten u18
28,07 +0,0 TRIESSNIG Leni 07 NOM U20/U16 01.06.25 St. Polten u20
29,90 +0,0 GRETHE Mia 11 Meeting 03.09.25 Wien-LAZ u16
29,93 +0,0 LUNZER Emely 10 NOM AK/U18 22.06.25 Sidstadt u16
30,59 +0,0 BAMBERGER Helena 10 Meeting 03.09.25 Wien-LAZ u16
32,88 -0,7 SEIDI Sanya 08 7-K NOM Mehrkampf 20.09.25 Suldstadt u18

besser ohne Windmessung:

27,95 TRIESSNIG Leni 07 4. CSIT World Sp. G. 06.06.25 Loutraki/GRE u20

300 m BL 2023: 42,31 Pluta Melissa
BL 2024: 42,05 Djokovic lva



41,09
41,11
49,35
50,28
53,67

400 m

58,35
58,55
59,11
60,89
61,64

600 m

2:13,80
2:16,11
2:18,17
2:27,72
2:32,35

2:34,08
2:34,25
2:3517
2:36,10
2:44,92

2:45,42
2:45,69
2:51,13
2:59,08
3:07,78

ROKA
ROKA
GRETHE
BAMBERGER
SCARLATA
(5/4)

ROKA
ROKA
ROKA
ROKA
ROKA
(5/1)

PONOMAROVA
MOSER
JELINEK
TEXL
EICHLER
(5/5)
JoLbzic
IVANOVIC
SALOMON
KACIREK
PEHLIVAN
(10/10)
LEISGANG
GIGLINGER
EICHLER
LEISGANG
FALTIN

Neve
Neve
Mia
Helena
Sophie

BL 2023:
BL 2024:

Neve
Neve
Neve
Neve
Neve

BL 2023:
BL 2024:

Elisa
Emma
Laura
Johanna
Clara

Mia
Mila
Mara
Hannah
Liya

Charlotte
Paulina
Victoria
Helena
Mine

09
09
1"
10
09

09
09
09
09
09

14
15
14
14
17

14
15
14
16
17

16
15
15
18
18

Meeting
Meeting
Meeting
Meeting
Meeting

60,76 Ronco Elena

29.04.25
26.04.25
26.04.25
26.04.25
26.04.25

59,89 (i) Djokovic Iva

3. OMuU18
Meeting

BL-Cup der U18

2. OM Halle U18
OM U20

15.06.25
24.05.25
14.09.25
22.02.25
07.09.25

2:06,44 Rasse Sarhild
1:59,21 Rasse Sarhild

Stadl.
Stadl.
Stadl.
Stadl.
Stadl.

Stadl.
Stadl.
Stadl.
Stadl.
Stadl.

Stadl.
Stadl.
Stadl.
Stadl.
Stadl.

NW-Meet.
NW-Meet.
NW-Meet.
NW-Meet.
NW-Meet.

NW-Meet.
NW-Meet.
NW-Meet.
NW-Meet.
NW-Meet.

NW-Meet.
NW-Meet.
NW-Meet.
NW-Meet.
NW-Meet.

31.08.25
31.08.25
31.08.25
31.08.25
31.08.25

31.08.25
31.08.25
31.08.25
31.08.25
31.08.25

31.08.25
31.08.25
31.08.25
31.08.25
31.08.25

Slidstadt
St. Polten
St. Pélten
St. Polten
St. Pélten

Innsbruck

St. Pélten Sportz.
Hallein-Rif

Linz

u18
u18
u16
u16
u18

u18
u18
u18
u18

Feldkirch-Gisingen U18

Sldstadt
Sidstadt
Sldstadt
Sidstadt
Sldstadt

Sldstadt
Sidstadt
Sldstadt
Sidstadt
Slidstadt

Slidstadt
Sidstadt
Sldstadt
Sidstadt
Sldstadt

u12
u12
u12
u12
u10

u12
u12
u12
u10
u10

u10
u12
u12
us
us



3:20,59
3:41,20

800 m

2:40,17
2:42,58
2:42,65
2:47,39
2:49,31

2:57,50
2:57,56
2:57,66
2:59,68
3:01,08

3:01,23
3:01,21
3:07,90
3:12,94
3:16,27
3:23,56
3:27,63
4:07,66

1000 m

3:34,04
3:40,63

3000 m

OFNER
MAGNET

RASSE
RASSE
TRIESSNIG
TRIESSNIG
BARANEK

(5/3)

KOPITZ

RASSE

KOPITZ
LUNZER
GRETHE

(10/6)

RODL
BAMBERGER
CHRISTOFFERS
PONOMAROVA
TEXL
WALFISCH
PALMA

SEIDI

WILTZSCH
BARANEK

Nina
Anna

BL 2023:
BL 2024:

Sarhild
Sarhild
Nelli
Nelli
Karolina

Zoe
Sarhild
Zoe
Emely
Mia

Caroline
Helena
Josefine
Elisa
Johanna
Helena
Valentina
Sanya

BL 2023:
BL 2024:

Katharina
Karolina

BL 2023:
BL 2024:

15
19

12
12
13
13
12

13
12
13
10
11

13
10
12
14
14
14
13
08

08
12

2:36,91 Wiltzsch Katharina
2:24,02 Roka Neve

7-K
7-K

7-K
7-K

7-K

3:24,61 Haas Anita
3:36,97 Wiltzsch Katharina

11:24,86 (i) Zipperl Vanessa

Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.

Meeting
Meeting
Meeting
NOM U14
Meeting

NOM U14

NOM U14
Meeting

NOM Mehrkampf
NOM Mehrkampf

Meeting

NOM Mehrkampf
NOM Mehrkampf
Meeting

Meeting

NOM U14
Meeting

NOM Mehrkampf

OM der Vereine
Meeting

31.08.25
31.08.25

23.08.25
08.06.25
08.06.25
04.05.25
08.06.25

04.05.25
04.05.25
23.08.25
21.09.25
21.09.25

08.06.25
21.09.25
21.09.25
23.08.25
23.08.25
04.05.25
08.06.25
21.09.25

29.05.25
20.05.25

10:58,56 Zipperl Vanessa

Slidstadt
Sudstadt

St. Polten
Schwechat
Schwechat
Amstetten
Schwechat

Amstetten
Amstetten
St. Polten
Slidstadt
Sudstadt

Schwechat
Sldstadt
Sidstadt
St. Pélten
St. Polten
Amstetten
Schwechat
Sldstadt

Klagenfurt
Klosterneuburg

u12
us

u14
u14
u14
u14
u14

u14
u14
u14
u16
u16

u14
u16
u14
u12
u12
u12
u14
u18

u18
u14



11:41,43

5000 m

20:23,01
21:18,35

ZIPPERL

ZIPPERL
ZIPPERL

StraBenlauf 5 km

19:55 (netto)
22:49 (netto)
29:16 (netto)
30:10 (netto)
33:16 (netto)

ZIPPERL
KOPITZ
BISCHOF
BAUDIS
TEXL
(5/5)

StraBenlauf 10 km

41:43
42:51

Halbmarathon

1:31:17 (netto)
1:31:17 (netto)

ZIPPERL
ZIPPERL

ZIPPERL
ZIPPERL

60 m Hiirden Halle
(0,762) U18, U16

Vanessa

BL 2023:
BL 2024:

Vanessa
Vanessa

BL 2023:
BL 2024:

Vanessa
Zoe
Martina
Clara
Pauline

BL 2023:
BL 2024:

Vanessa
Vanessa

BL 2023:
BL 2024:

Vanessa
Vanessa

BL 2023:
BL 2024:

05

05
05

05
13
05
01
12

05
05

05
05

OM der Vereine

29.05.25

20:05,69 Zipperl Vanessa
19:31,50 Zipperl Vanessa

3. NOM AK/U18
oM u23

21.06.25
05.07.25

21:56 Schmadeke Marina
23:52 Wiltzsch Katharina

Osterr. Frauenlauf
StraBenlauf
StralBenlauf
StraBenlauf
StralBenlauf

25.05.25
06.04.25
06.04.25
06.04.25
06.04.25

41:54 Zipperl Vanessa
40:04 Zipperl Vanessa

6. NOM Strake
OM StraRe

2. NOM Halbmarathor
OM Halbmarathon

30.11.25
28.09.25

30.03.25
30.03.25

9,17 (i) Triessnig Leni

9,05 (i) Djokovic Iva

Klagenfurt

Sudstadt
Graz-Eggenberg

Wien
Wien
Wien
Wien
Wien

Klosterneuburg
Amstetten

Wels
Wels

AK

AK
u23

AK
u14
AK
AK
u14

AK
AK

AK
AK



9,01 i
9,04 i
9,11 i
9,14 i
923 i

DJOKOVIC
DJOKOVIC
ROKA
ROKA
ROKA
(5/2)

60 m Hiirden Halle

(0,838) AK, U20

8,31 i
8,32 i
8,39 i
8,40 i
8,42 i

8,48 i
8,52 i
8,56 i
8,57 i
8,59 i

60 m Hiirden
(0,60) U12

11,51 i
11,54 i
12,66 i

60 m Hiirden

TESTA
TESTA
TESTA
TESTA
TESTA
(5/1)
TESTA
TESTA
TESTA
ROKA
ROKA
(10/2)

JELINEK
SALOMON
TEXL

(0,60 - 0,64) U14

9,97
10,00
10,01

CHRISTOFFERS

RODL
RASSE

Iva
lva
Neve
Neve
Neve

BL 2023:
BL 2024:

Ava
Ava
Ava
Ava
Ava

Ava
Ava
Ava
Iman
Iman

BL 2023:
BL 2024:

Laura
Mara
Johanna

BL 2023:
BL 2024:

Josefine
Caroline
Sarhild

08
08
09
09
09

05
05
05
05
05

05
05
05
05
05

14
14
14

12
13
12

VL

VL

8,60 (i) Roka Iman
8,46 (i) Roka Iman

VL
VL
EL

EL
EL
VL

EL

NOM Halle AK/U18
OM Halle U18
OM Halle U18
OM Halle U18
NOM Halle AK/U18

Meeting
Meeting
Meeting
Meeting
Meeting

Meeting
Meeting
Meeting
Meeting
Meeting

Meeting
Meeting
Meeting

25.01.25
22.02.25
22.02.25
22.02.25
25.01.25

08.02.25
02.03.25
01.02.25
08.02.25
03.03.25

01.02.25
25.01.25
25.01.25
01.03.25
08.02.25

25.01.25
25.01.25
25.01.25

9,96 Thyri Franziska

10,19 Grethe Mia

Meeting
NOM U14
OM MK U14

04.05.25
31.08.25
19.06.25

Wien-Wienerberg U18

Linz u18
Linz u18
Linz u18

Wien-Wienerberg U18

Albuquerque (USA AK
Louisville (USA) AK
Albuquerque (USA AK
Albuquerque (USA AK
Louisville (USA) AK

Albuquerque (USA AK
Albuquerque (USA AK
Albuquerque (USA AK
Annapolis (USA) AK
Boston (USA) AK

Wien-Wienerberg U12
Wien-Wienerberg U12
Wien-Wienerberg U12

Amstetten uU14
Sidstadt u14
Wien-LAZ u14



10,06
10,13

10,15
10,17
10,20
10,24
10,26

10,44
10,68
10,72
10,85
10,96
11,01
11,01
11,08
11,19
11,20
11,31
11,59
11,99
12,02
12,09
12,18
12,53

80 m Hiirden
(0,762) U16

14,04 -25
14,72 +0,0
14,76 -1,7
14,89 +0,0
15,02 +0,8

15,93 -25
17,14 -25

JELINEK
TRIESSNIG
(5/5)

JELINEK
RASSE
JELINEK
CHRISTOFFERS
JELINEK

(10/5)
MANNSBERGER
TEXL
WALFISCH
BARANEK
BURZEC
KOPITZ
SALOMON
FLECHL

FREY
KREITNER
PONOMAROVA
TEXL

PERSCH
HERMANN
PALMA

SINGH
KAUFMANN

LUNZER
BAMBERGER
BAMBERGER
BAMBERGER
BAMBERGER
(5/2)

GRETHE
CHRISTOFFERS

Laura
Nelli

Laura
Sarhild
Laura
Josefine
Laura

Charlotte
Pauline
Helena
Karolina
Zosia
Zoe
Mara
Nina
Olivia
Sophie
Elisa
Johanna
Leona
Emmie
Valentina
Gurleen
Sophie

BL 2023:
BL 2024:

Emely

Helena
Helena
Helena
Helena

Mia
Josefine

14
13

14
12
14
12
14

13
12
14
12
12
13
14
13
12
12
14
14
14
13
13
13
12

10
10
10
10
10

11
12

5-K
5-K

12,28 Roka Neve
11,78 Roka Neve

7-K

7-K

7-K
7-K

NOM U14
Meeting

Meeting
Meeting
Meeting
OM MK U14
Meeting

Meeting
Meeting
Meeting

OM MK U14
NOM MK U14
NOM MK U14
Meeting
Meeting

NOM U14
Meeting

NOM U14
Meeting

NOM U14
NOM U14
Meeting
Meeting
Meeting

NOM Mehrkampf
OM der Vereine U16
NOM Mehrkampf
NOM U20/U16
Meeting

NOM Mehrkampf
NOM Mehrkampf

31.08.25
08.06.25

04.10.25
08.06.25
17.05.25
19.06.25
23.08.25

04.10.25
04.05.25
08.06.25
19.06.25
27.09.25
27.09.25
04.10.25
04.05.25
31.08.25
17.05.25
31.08.25
04.05.25
31.08.25
31.08.25
08.06.25
04.10.25
04.10.25

20.09.25
10.05.25
20.09.25
31.05.25
26.04.25

20.09.25
20.09.25

Slidstadt
Schwechat

Pottenstein
Schwechat
Purgstall
Wien-LAZ
St. Polten

Pottenstein
Amstetten
Schwechat
Wien-LAZ
Ternitz
Ternitz
Pottenstein
Amstetten
Sudstadt
Purgstall
Sudstadt
Amstetten
Sudstadt
Sldstadt
Schwechat
Pottenstein
Pottenstein

Sidstadt
Amstetten
Sidstadt
St. Pélten
St. Polten

Sidstadt
Sldstadt

u12
u14

u12
u14
u12
u14
u12

u14
u14
u12
u14
u14
u14
u12
u14
u14
u14
u12
u12
u12
u14
u14
u14
u14

u16
uU16
u16
u16
u16

u16
u14



besser mit zu viel Riickenwind:
14,03 +2,6 LUNZER
15,83 +2,6 IVANOVIC

100 m Hiirden
(0,762) U18

14,70 +0,7 DJOKOVIC
15,32 -1,1 DJOKOVIC
15,56 +0,0 LEXA
21,25 -1,8 SEIDI

mit zu viel Rickenwind:
14,94 +2,3 ROKA

100 m Hiirden
(0,838) U20, AK

13,45 +0,4 TESTA
13,54 +0,6 TESTA
13,56 +0,5 TESTA
13,57 +0,1 TESTA
13,60 +0,4 TESTA
(5/1)
13,64 +1,4 TESTA
13,67 +1,6 TESTA
13,69 -1,3 TESTA
13,79 +1,7 ROKA
13,80 -1,1 ROKA
(10/2)
15,71 -1,1 DJOKOVIC

300 m Hiirden
(0,762) U16, U18

44,12 ROKA

Emely
Eva

BL 2023:
BL 2024:

Iva
lva
Lisa
Sanya

Neve

BL 2023:
BL 2024:

Ava
Ava
Ava
Ava
Ava

Ava
Ava
Ava
Iman
Iman

Iva

BL 2023:
BL 2024:

Neve

10
10

08
08
08
08

09

05
05
05
05
05

05
05
05
05
05

08

09

Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.

31.08.25
31.08.25

15,27 Triessnig Leni

15,37 Pluta Celine

3. OMU18

vL OMU18

2. NOM AK/U18
7-K  NOM Mehrkampf

Stadl. NW-Meet.

14,01 Testa Ava, Roka Iman

13,59 Roka Iman

Meeting
Meeting
1. OMuU23
vL OMU23
Meeting

Meeting
Meeting

VL U23-EM

VL Liese Prokop Mem.
Meeting

3. NOM U20/U16

47,49 Roka Neve
45,28 Roka Neve

Meeting

14.06.25
14.06.25
21.06.25
20.09.25

31.08.25

16.05.25
03.05.25
05.07.25
05.07.25
08.03.25

05.04.25
18.04.25
17.07.25
19.06.25
03.05.25

31.05.25

14.05.25

Sudstadt
Slidstadt

Innsbruck
Innsbruck
Slidstadt
Sudstadt

Slidstadt

u16
u16

u18
u18
u18
u18

u18

Winston-Salem (U: AK

Berkeley (USA)
Graz-Eggenberg
Graz-Eggenberg
Berkeley (USA)

Berkeley (USA)
Walnut (USA)
Bergen (NOR)
St. Pélten Sportz.
Worcester (USA)

St. Pélten

Wien-LAZ

AK
u23
u23

u18



53,02 BAMBERGER Helena 10
57,68 GRETHE Mia 11
62,50 CHRISTOFFERS Josefine 12
400 m Hurden (0,762) BL 2023:
U18, U20, AK BL 2024:
61,73 ROKA Neve 09
62,67 ROKA Neve 09
62,69 ROKA Neve 09
62,74 ROKA Neve 09
63,26 ROKA Neve 09
(5/1)
63,66 ROKA Neve 09
63,71 ROKA Neve 09
1000 m Hindernis BL 2023:
(0,60) U16, U14 BL 2024:
3:41,99 TRIESSNIG Nelli 13
3:45,78 BARANEK Karolina 12
3:54,78 RASSE Sarhild 12
4 x 75 m Staffel BL 2023:
BL 2024:
42,57 Walfisch H. - RédI C. - Rasse S. - Christoffers J.
44,64 Kopitz Z. - Tex| P. - Triessnig N. - Flechl N.

4 x 100 m Staffel BL 2023:

BL 2024:

ALLGEMEINE KLASSE

49,00 Triessnig L. - Roka I. - Roka N. - Pluta M.

6. NOM U20/U16 01.06.25 St. Pélten u16
Meeting 28.06.25 Wien-LAZ u16
Meeting 28.06.25 Wien-LAZ u14

67,53 Ronco Elena

65,21 Ronco Elena
Meeting 28.06.25 Wien-LAZ u18
OM der Vereine 29.05.25 Klagenfurt u1s

1. NOM U20/U16 01.06.25 St. Polten u18

1. OMU18 14.06.25 Innsbruck u18

1. NOM AK/U18 22.06.25 Slidstadt u18
BL-Cup der U18 13.09.25 Hallein-Rif u18

2. OMU20 06.09.25 Feldkirch-Gisingen U18

3:37,34 Roka Neve
3:50,12 Rasse Sarhild

2. NOM Hindernis 06.06.25 Sidstadt u14
4.  NOM Hindernis 06.06.25 Sldstadt uU14
6. NOM Hindernis 06.06.25 Sidstadt u14

48,67 Baranek K. - Christoffers J. - Rasse S. - Gret|
42,38 Kreitner S. - Rasse S. - Grethe M. - Osmance

3. NOMU14
NOM U14

04.05.25
04.05.25

u14
u14

Amstetten
Amstetten

49,26 Zach K. - Triessnig L. - Edletzberger N. - Tes'
48,35 Triessnig L. - Pluta M. - Djokovic I. - Friscic [

OM der Vereine 29.05.25 Klagenfurt AK



49,65 Lexa L. - Roka I. - Triessnig L. - Pluta M.
u23
47,17 Roka I. - Testa A. - Roka N. - Pluta M.
u20
49,12 Friscic D. - Pluta M. - Djokovic I. - Roka N.
49,70 Triessnig L. - Pluta M. - Roka N. - Friscic D.
53,38 Christoffers J. - Triessnig L. - Lexa L. - Bamberger
u18
49,14 Thyri J. - Roka N. - Djokovic I. - Friscic D.
49,73 Thyri J. - Roka N. - Djokovic I. - Friscic D.
4 x 200 m Staffel BL 2023:
BL 2024:
1:44,85 i Pluta M. - Roka N. - Friscic D. - Djokovic I.
3 x 800 m Staffel BL 2023:
BL 2024:
u20
8:32,85 Baranek K. - Triessnig L. - Roka N.
u16
8:34,58 Baranek K. - Kopitz Z. - Triessnig N.
u14
8:41,60 Baranek K. - Kopitz Z. - Triessnig N.
9:34,05 Golkowsky S. - Burzec Z. - Frey O.
Osterreichstaffel BL 2023:
300 - 200 - 200 - 100 BL 2024:
2:04,88 Grethe M. - Bamberger H. - lvanovic E. - Lunzer E.

3. NOMAK/U18

3. OMU23

1. NOM U20/U16
3. OMU20
6. NOM U20/U16

1. OMU18
1. NOM AK/U18

22.06.25

06.07.25

01.06.25
07.09.25
01.06.25

15.06.25
22.06.25

Slidstadt AK

Graz-Eggenberg U23

St. Pélten u20
Feldkirch-Gisingen U20
St. Pélten u20
Innsbruck u18
Sldstadt u18

1:53,98 (i) Melbinger P. - Zach K. - Pluta C
1:48,42 (i) Triessnig L. - Pluta C. - Friscic |

Hallen Staatsm.

22.02.25

Linz u20

7:51,90 Friscic D. - Wiltzsch K. - Roka N.
8:17,81 Haas A. - Wiltzsch K. - Zipperl V.

5.  NOM Staffel

OM Langstaffel

4. NOMU14
NOM U14

26.04.25

28.06.25

31.08.25
31.08.25

St. Poélten u20

Klosterneuburg u14

Sidstadt u14
Sldstadt u14

1:51,95 Djokovic I. - Pluta C. - Wegener M. - Friscic
1:50,07 Roka N. - Frischic D. - Thyri J. - Steininger

OM der Vereine U16

10.05.25

Amstetten uU16



Hochsprung
1,50 LUNZER
1,46 FRISCIC
1,44 RASSE
1,44 RASSE
1,41 ROKA
(5/4)
1,40 RASSE
1,38 RASSE
1,38 BAMBERGER
1,38 TEXL
1,35 BAMBERGER
(10/6)
1,35 TRIESSNIG
1,34 CHRISTOFFERS
1,30 IVANOVIC
1,26 FREY
1,26 KREITNER
1,19 SEIDI
1,16 BARANEK
1,16 RODL
1,16 BURZEC
1,16 GOLKOWSKY
1,14 GRETHE
1,11 KOPITZ
Stabhochsprung
3,90 VACIK
3,90 VACIK
3,90 VACIK
3,90 VACIK
3,90 VACIK

BL 2023:
BL 2024:

Emely
Dalia
Sarhild
Sarhild
Neve

Sarhild
Sarhild
Helena
Pauline
Helena

Nelli
Josefine
Eva
Olivia
Sophie
Sanya
Karolina
Caroline
Zosia
Sarah
Mia

Zoe

BL 2023:
BL 2024:

Vera
Vera
Vera
Vera
Vera

10
09
12
12
09

12
12
10
12
10

13
12
10
12
12
08
12
13
12
13
11
13

03
03
03
03
03

1,51 Pluta Celine
1,56 Friscic Dalia

7-K

5-K

7-K

7-K

7-K

NOM Mehrkampf
Meeting

OM MK U14
Meeting

Stadl. NW-Meet.

NOM MK U14
Meeting

NOM Mehrkampf
Meeting

Meeting

Meeting

NOM Mehrkampf
OM der Vereine U16
Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.
NOM Mehrkampf
OM MK U14

OM MK U14

OM MK U14
Stadl. NW-Meet.
NOM Mehrkampf
Stadl. NW-Meet.

3,70 Vacik Vera

3,90 Vacik Vera
Meeting
Meeting
1. NOM AK/U18
2. OMuU23

Meeting

20.09.25
15.01.25
19.06.25
04.10.25
31.08.25

27.09.25
26.04.25
20.09.25
04.10.25
26.04.25

04.10.25
20.09.25
10.05.25
31.08.25
31.08.25
20.09.25
19.06.25
19.06.25
19.06.25
31.08.25
20.09.25
31.08.25

11.01.25
15.02.25
22.06.25
05.07.25
21.07.25

Sudstadt
Wien-Wienerberg
Wien-LAZ
Pottenstein
Sudstadt

Ternitz

St. Pélten
Sudstadt
Pottenstein
St. Polten

Pottenstein
Slidstadt
Amstetten
Sldstadt
Sidstadt
Sldstadt
Wien-LAZ
Wien-LAZ
Wien-LAZ
Sldstadt
Sidstadt
Sldstadt

Innsbruck
Wien-Wienerberg
Sldstadt
Graz-Eggenberg
Innsbruck

u16
u18
u14
u14
u18

u14
u14
u16
u14
u16

u14
u14
u16
u14
u14
u18
u14
u14
u14
u14
u16
u14

AK

AK
u23
AK



3,80 i

3,80 i
3,80 i
3,80
3,80
3,10

Weitsprung
5,44 i
542 -0,8
536 +04
5,34 i
531 i
525 i
525 +0,6
521 +0,0
517 +0,6
516 +0,5
486 -05
452 +04
447 Z
4,46 +1,6
4,45 +17
4,41 +0,0
421 Z
4,18 Z
415 +0,7
4,13 +1.3
410 Z
4,09 Z
4,08 Z
391 Z
3,85 +04

(5/1)
VACIK
VACIK
VACIK
VACIK
VACIK
(10/1)
LUNZER

ROKA
ROKA

ROKA

ROKA

ROKA

(512)

ROKA
TRIESSNIG
DJOKOVIC
TRIESSNIG
FRISCIC

(10/5)
DJOKOVIC
WACHTER
RASSE
BAMBERGER
LUNZER
GRETHE
JELINEK
TRIESSNIG
PIRKER
CHRISTOFFERS
WALFISCH
MANNSBERGER
RODL
BARANEK
SCARLATA

Vera
Vera
Vera
Vera
Vera

Emely

BL 2023:
BL 2024:

Iman
Neve
Neve
Neve
Neve

Iman
Leni
lva
Leni
Dalia

lva
Carina
Sarhild
Helena
Emely
Mia
Laura
Nelli
Anja
Josefine
Helena
Charlotte
Caroline
Karolina
Sophie

03
03
03
03
03

10

05
09
09
09
09

05
07
08
07
09

08
00
12
10
10
11
14
13
10
12
14
13
13
12
09

Meeting
Meeting
Hallen Staatsm.
Meeting

Osterr. Staatsm.

OM U16

19.01.25
25.01.25
22.02.25
21.06.25
02.08.25

06.09.25

5,52 (i) Triessnig Leni
5,47 (i) Triessnig Leni

7-K
7-K

7-K

Meeting
OM U20
OM der Vereine

OM Halle U20 2.Tei

NOM Halle AK/U18

Meeting
OM U23
NOM U20/U16
Meeting
OM U18

OM U18

NOM AK/U18
Meeting

NOM Mehrkampf
NOM Mehrkampf
Meeting

Meeting

Meeting

Meeting

NOM Mehrkampf
Meeting

Meeting

Meeting

Meeting

Meeting

01.03.25
06.09.25
29.05.25
15.02.25
25.01.25

25.01.25
05.07.25
01.06.25
28.06.25
14.06.25

14.06.25
21.06.25
23.08.25
20.09.25
20.09.25
03.09.25
23.08.25
04.05.25
26.04.25
20.09.25
04.05.25
04.10.25
08.06.25
23.08.25
26.04.25

St. Gallen (SUI) AK
Magglingen (SUI) AK

Linz AK
Ried/Innkreis AK
Eisenstadt AK

Feldkirch-Gisingen U16

Annapolis (USA) AK
Feldkirch-Gisingen U18
Klagenfurt u18
Wien-Wienerberg U18
Wien-Wienerberg U18

Boston (USA) AK
Graz-Eggenberg U220

St. Polten u18
Wien-LAZ u20
Innsbruck u18
Innsbruck u18
Sldstadt AK
St. Polten u14
Sldstadt u16
Sidstadt u16
Wien-LAZ u16
St. Polten u12
Amstetten uU14
St. Polten u16
Slidstadt u14
Amstetten u12
Pottenstein uU14
Schwechat u14
St. Pélten u14
St. Polten u18



3,85
3,83
3,77
3,73
3,60
3,57
3,55
3,51
3,43
3,38
3,34
3,26
3,21
3,12
2,97
2,86
2,82
2,82
2,81
2,75
2,60
2,58
2,58
2,55
2,55
2,14
2,05
1,92

Dreisprung

11,51
11,33
11,25
11,13
11,10

11,06

+ o+

NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN-N-~ONN
[$) INe]

-0,5
+0,0
-0,7
-1,0
+1,0

FLECHL
KOPITZ
SEIDI
IVANOVIC
KREITNER
TEXL

PONOMAROVA

SINGH
SALOMON
TEXL
HERMANN
PALMA
KAUFMANN
MOSER
KACIREK
JOLDZIC
KROIS
LAPOS
EICHLER
KEPPLINGER
OFNER
GIGLINGER
PEHLIVAN
EICHLER
LEISGANG
LEISGANG
MAGNET
FALTIN

FRISCIC
FRISCIC
FRISCIC
PLUTA
FRISCIC
(5/2)
PLUTA

Nina

Zoe
Sanya
Eva
Sophie
Pauline
Elisa
Gurleen
Mara
Johanna
Emmie
Valentina
Sophie
Emma
Hannah
Mia
Miriam
Lucija
Victoria
Magdalena
Nina
Paulina
Liya
Clara
Charlotte
Helena
Anna
Mine

BL 2023:
BL 2024:

Dalia
Dalia
Dalia
Melissa
Dalia

Melissa

13
13
08
10
12
12
14
13
14
14
13
13
12
15
16
14
15
14
15
15
15
15
17
17
16
18
19
18

09
09
09
07
09

07

Meeting
Meeting
Meeting

Stadl. NW-Meet.
NOM U14

NOM MK Halle U16
Meeting
Meeting

Stadl. NW-Meet.
Meeting
Meeting
Meeting
Meeting
Meeting

Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.
Meeting
Meeting

Stadl. NW-Meet.
Meeting

Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.

04.05.25
04.05.25
23.08.25
31.08.25
17.05.25
18.01.25
23.08.25
04.10.25
31.08.25
23.08.25
26.04.25
04.10.25
04.10.25
17.05.25
31.08.25
31.08.25
17.05.25
04.10.25
31.08.25
17.05.25
31.08.25
31.08.25
31.08.25
31.08.25
31.08.25
31.08.25
31.08.25
31.08.25

11,65 (i) Zach Katharina
11,12 (i) Friscic Dalia

2.

OMU18
BL-Cup der U18
OM U20

NOM AK/U18
NOM AK/U18

OM der Vereine

15.06.25
14.09.25
07.09.25
22.06.25
22.06.25

29.05.25

Amstetten u14
Amstetten u14
St. Pélten u18
Sudstadt u16
Purgstall u14
St. Pélten Sportz. U14
St. Pélten u12
Pottenstein u14
Slidstadt u12
St. Pélten u12
St. Pélten u14
Pottenstein u14
Pottenstein uU14
Purgstall u12
Slidstadt u10
Sudstadt u12
Purgstall u12
Pottenstein u12
Sldstadt u12
Purgstall u12
Sldstadt u12
Sudstadt u12
Sldstadt u10
Sidstadt u10
Sldstadt u10
Sidstadt us

Sldstadt us

Sidstadt us

Innsbruck u18
Hallein-Rif u18
Feldkirch-Gisingen U18
Slidstadt u20
Sidstadt u18
Klagenfurt u20



11,04
10,99
10,81
10,64

10,30

-04

+0,4
+1.2

-0,3

PLUTA
FRISCIC
PLUTA
PLUTA
(10/2)
DJOKOVIC

besser mit zu viel Rickenwind:
11,37 +3,1 PLUTA

Mehrfachsprung
12,31 RASSE
11,18 TRIESSNIG
Kugel 2 kg
U14, U12, Masters W75 und alter
7,19 TRIESSNIG
6,06 RASSE
5,74 RASSE
5,01 KOPITZ
4,76 KOPITZ
(5/3)
Kugel 3 kg
U18, U16, U14, Mast. W50 - W70
11,97 STEININGER
11,85 STEININGER
11,64 STEININGER
11,63 STEININGER
11,42 i STEININGER

(5/1)

Melissa
Dalia

Melissa
Melissa

lva

Melissa

BL 2023:
BL 2024:

Sarhild
Nelli

BL 2023:
BL 2024:

Nelli
Sarhild
Sarhild
Zoe
Zoe

BL 2023:
BL 2024:

Magdalena
Magdalena
Magdalena
Magdalena
Magdalena

07
09
07
07

08

07

12
13

13
12
12
13
13

09
09
09
09
09

OM U20
OM Halle U18
NOM U20/U16
Meeting

NOM U20/U16

Osterr. Staatsm.

NOM U14
NOM U14

8,01 (i) Grethe Mia

Meeting
Meeting
Meeting
Meeting
Meeting

Stadl. NW-Meet.
BL-Cup der U18
NOM AK/U18
OMU18

OM Halle U18

07.09.25
22.02.25
31.05.25
14.05.25

31.05.25

03.08.25

10,99 (i) Rasse Sarhild

04.10.25
04.10.25

17.05.25
17.05.25
23.08.25
17.05.25
23.08.25

10,51 Steininger Magdalena
11,06 Steininger Magdalena

31.08.25
14.09.25
21.06.25
15.06.25
22.02.25

Feldkirch-Gisingen U20

Linz
St. Pélten
Wien-LAZ

St. Polten

Eisenstadt

Pottenstein
Pottenstein

Purgstall
Purgstall
St. Polten
Purgstall
St. Pélten

Sidstadt
Hallein-Rif
Sidstadt
Innsbruck
Linz

u18
u20
u20

u18

u20

u14
u14

u14
u14
u14
u14
u14

u18
u18
u18
u18
u18



11,14
10,69
10,58
9,46
8,70

8,57
8,11
8,10
7,71
7,68
7,29
7,27
6,55
6,40
5,96
5,13
5,05

Kugel 4 kg

STEININGER
STEININGER
STEININGER
LEXA

GRETHE

(10/2)

LUNZER
BAMBERGER
TEXL

PIRKER
CHRISTOFFERS
MANNSBERGER
IVANOVIC
RASSE

SEIDI
SCARLATA
KOPITZ

PALMA

AK, U20, Masters W35 - W45

11,77
11,51
11,50
11,38
11,16

11,03
10,91
10,84
10,22
10,09

9,49
8,60

Hammer 3 kg

BAUDIS
BAUDIS
BAUDIS
BAUDIS
BAUDIS

(5/1)
BAUDIS
BAUDIS
BAUDIS
STEININGER
STEININGER
(10/2)
WACHTER
LEXA

Magdalena
Magdalena
Magdalena
Lisa
Mia

Emely
Helena
Pauline
Anja
Josefine
Charlotte
Eva
Sarhild
Sanya
Sophie
Zoe
Valentina

BL 2023:
BL 2024:

Clara
Clara
Clara
Clara
Clara

Clara
Clara
Clara
Magdalena
Magdalena

Carina
Lisa

BL 2023:

09
09
09
08
1"

10
10
12
10
12
13
10
12
08
09
13
13

01
01
01
01
01

01
01
01
09
09

00
08

7-K

7-K

7-K

Meeting
Meeting
NOM Halle AK/U18
NOM Halle AK/U18
NOM Mehrkampf

NOM Mehrkampf
NOM U20/U16
Meeting

Meeting

NOM Mehrkampf
Meeting

Meeting

Meeting

NOM Mehrkampf
Meeting

Meeting

Meeting

14.05.25
27.07.25
25.01.25
25.01.25
21.09.25

21.09.25
31.05.25
26.04.25
26.04.25
21.09.25
04.05.25
04.05.25
04.05.25
20.09.25
18.01.25
04.05.25
04.05.25

11,59 (i) Baudis Clara

11,56 Baudis Clara

6.
3.

Osterr. Staatsm.
NOM AK/U18
Meeting

CSIT World Sp. G.
OM der Vereine

NOM Halle AK/U18
National League
Meeting

Meeting

NOM U20/U16

NOM AK/U18
NOM U20/U16

02.08.25
21.06.25
27.07.25
05.06.25
29.05.25

25.01.25
14.09.25
14.05.25
09.03.25
01.06.25

21.06.25
01.06.25

35,67 Ras Lara-Marie

Wien-LAZ
Wien-LAZ
Wien-Wienerberg
Wien-Wienerberg
Sudstadt

Slidstadt
St. Polten
St. Pélten
St. Polten
Slidstadt
Amstetten
Amstetten
Amstetten
Sldstadt
St. Pélten Sportz.
Amstetten
Amstetten

Eisenstadt
Sldstadt
Wien-LAZ
Loutraki/GRE
Klagenfurt

Wien-Wienerberg
Hallein-Rif
Wien-LAZ
Wien-LAZ

St. Polten

Sidstadt
St. Pélten

u18
u18
u18
u18
u16

u16
u16
u14
u16
u14
u14
u16
u14
u18
u18
u14
u14

AK
AK
AK
AK
AK

AK
AK
u18
u18

AK
u18



U14, U16, U18, Masters W50 - W70

30,30

Hammer 4 kg

LEXA

U20, AK, Masters W35 - W45

44,11
43,56
39,58
37,15
32,63

31,78
31,51
30,73
27,56
26,38

Diskus 0,75 kg

U16, U14, Masters W75 und élter

22,94
22,77
18,97
18,29

Diskus 1 kg

AK, U20, U18, Masters W35 - W70

39,56
38,53
37,30
37,03

BAUDIS
BAUDIS
BAUDIS
BISCHOF
BISCHOF
(5/2)
BISCHOF
BISCHOF
BISCHOF
RAS
BISCHOF
(10/3)

CHRISTOFFERS
CHRISTOFFERS
CHRISTOFFERS
CHRISTOFFERS

BAUDIS
BAUDIS
BAUDIS
BAUDIS

BL 2024:

Lisa

BL 2023:
BL 2024:

Clara
Clara
Clara
Martina
Martina

Martina
Martina
Martina
Lara-Marie
Martina

BL 2023:
BL 2024:

Josefine
Josefine
Josefine
Josefine

BL 2023:
BL 2024:

Clara
Clara
Clara
Clara

08

01
01
01
05
05

05
05
05
07
05

12
12
12
12

01
01
01
01

32,89 Ras Lara-Marie

5.

42,94 Baudis Clara

NOM AK/U18

22.06.25

35,60 Bischof Martina

1.
6.

CSIT World Sp. G.
Osterr. Staatsm.
OM der Vereine
National League
OM U23

Osterr. Staatsm.
OM der Vereine
OM Winterwurf
Meeting

NOM AK/U18

05.06.25
03.08.25
29.05.25
14.09.25
05.07.25

03.08.25
29.05.25
22.03.25
09.03.25
22.06.25

27,32 Thyri Johanna
30,34 Thyri Johanna

39,71 Baudis Clara
41,34 Baudis Clara

2.

OM der Vereine U16
Meeting

NOM U20/U16
NOM U14

NOM AK/U18
Meeting

OM der Vereine
CSIT World Sp. G.

10.05.25
23.08.25
01.06.25
23.08.25

21.06.25
27.07.25
29.05.25
05.06.25

Slidstadt

Loutraki/GRE
Eisenstadt
Klagenfurt
Hallein-Rif
Graz-Eggenberg

Eisenstadt
Klagenfurt
Amstetten
Wien-LAZ
Slidstadt

Amstetten
St. Pélten
St. Polten
St. Pélten

Slidstadt
Wien-LAZ
Klagenfurt
Loutraki/GRE

u18

AK
AK
AK
AK
u23

AK
AK
AK
u20
AK

u14
u14
u14
u14

AK
AK
AK
AK



36,42

36,31
36,08
35,87
34,57
29,00

27,88
26,98

Speer 400 g

U16, U14, Masters W75 und alter

23,01
16,71
14,90
14,70
14,41

12,66

Speer 500 g

U18, Masters W50

40,84
39,26
38,00
35,63
34,76

31,98
28,81
28,47
26,22
25,10

BAUDIS
(5/1)
BAUDIS
BAUDIS
BAUDIS
BAUDIS
THYRI
(10/2)
THYRI
BISCHOF

GRETHE
CHRISTOFFERS
GRETHE
LUNZER
BAMBERGER
(5/4)

KREITNER

- W70

LEXA
LEXA

LEXA

LEXA

LEXA

(5/1)
STEININGER
STEININGER
STEININGER
STEININGER
STEININGER
(10/2)

Clara

Clara
Clara
Clara
Clara
Johanna

Johanna
Martina

BL 2023:
BL 2024:

Mia
Josefine
Mia
Emely
Helena

Sophie

BL 2023:
BL 2024:

Lisa
Lisa
Lisa
Lisa
Lisa

Magdalena
Magdalena
Magdalena
Magdalena
Magdalena

01

01
01
01
01
09

09
05

11
12
11
10
10

08
08
08
08
08

09
09
09
09
09

Meeting

Meeting
National League
Osterr. Staatsm.
OM Winterwurf
Meeting

Meeting
National League

37,91 Lexa Lisa

34,64 Steininger Magdalena

7-K
7-K

7-K
7-K

NOM Mehrkampf
NOM Mehrkampf
Stadl. NW-Meet.
NOM Mehrkampf
NOM Mehrkampf

NOM U14

31,19 Lexa Lisa
37,22 Lexa Lisa

4.

oM uU18

Stadl. NW-Meet.
NOM AK/U18
Meeting

BL-Cup der U18

Meeting
Meeting
NOM AK/U18
Meeting
Meeting

14.05.25

09.03.25
13.09.25
03.08.25
22.03.25
06.05.25

14.05.25
13.09.25

20.09.25
20.09.25
31.08.25
20.09.25
20.09.25

08.06.25

15.06.25
31.08.25
21.06.25
06.05.25
14.09.25

06.05.25
31.05.25
21.06.25
24.05.25
01.06.25

Wien-LAZ

Wien-LAZ
Hallein-Rif
Eisenstadt
Amstetten
Slidstadt

Wien-LAZ
Hallein-Rif

Sudstadt
Slidstadt
Sudstadt
Slidstadt
Sudstadt

Schwechat

Innsbruck
Sldstadt
Sidstadt
Sldstadt
Hallein-Rif

Sidstadt
Wien-LAZ
Sidstadt

St. Polten Sportz.
St. Polten

AK

AK
AK
AK
AK
u18

u18
AK

u16
u14
u16
u16
u16

u14

u18
u18
u18
u18
u18

u18
u18
u18
u18
u18



1,71

Speer 600 g

SEIDI

AK, U20, Masters W35 - W45

40,01
39,18
38,30
36,39
36,31

31,00
29,62

Vortex

39,62
36,10
35,36
34,21
33,67

32,97
32,78
32,11
32,03
31,85

30,28
28,15
27.94
26,61
26,15
26,08
25,52
25,28
23,98

LEXA
LEXA

LEXA

LEXA

LEXA

(5/1)
STEININGER
STEININGER

CHRISTOFFERS
RODL
CHRISTOFFERS
CHRISTOFFERS
RASSE

(5/3)

RODL
TRIESSNIG
TRIESSNIG
RASSE
TRIESSNIG
(10/4)

FREY

BURZEC
FLECHL
KREITNER
MOSER
BARANEK
EICHLER
HERMANN
PONOMAROVA

Sanya

BL 2023:
BL 2024:

Lisa
Lisa
Lisa
Lisa
Lisa

Magdalena
Magdalena

BL 2023:
BL 2024:

Josefine
Caroline
Josefine
Josefine
Sarhild

Caroline
Nelli
Nelli
Sarhild
Nelli

Olivia
Zosia
Nina
Sophie
Emma
Karolina
Victoria
Emmie
Elisa

08

08
08
08
08
08

09
09

12
13
12
12
12

13
13
13
12
13

12
12
13
12
15
12
15
13
14

36,37 Ronco Elena
34,47 Ronco Elena

5.
2.

34,66 Grethe Mia
39,66 Grethe Mia

NOM AK/U18

Osterr. Staatsm.
NOM U20/U16
OM der Vereine
OM U20
Meeting

OM der Vereine
Stadl. NW-Meet.

OM MK U14
Stadl. NW-Meet.
Meeting

Stadl. NW-Meet.
Meeting

OM MK U14
OM MK U14
Stadl. NW-Meet.
NOM MK U14
Meeting

Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.
Meeting

Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.
OM MK U14
Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.
Meeting

21.06.25

02.08.25
01.06.25
29.05.25
07.09.25
27.07.25

29.05.25
31.08.25

19.06.25
31.08.25
04.05.25
31.08.25
04.10.25

19.06.25
19.06.25
31.08.25
27.09.25
17.05.25

31.08.25
31.08.25
04.05.25
31.08.25
31.08.25
19.06.25
31.08.25
31.08.25
04.10.25

Slidstadt u18
Eisenstadt u18
St. Polten u18
Klagenfurt u18
Feldkirch-Gisingen U18
Slidstadt u18
Klagenfurt u18
Sldstadt u18
Wien-LAZ u14
Sldstadt u14
Amstetten u14
Sldstadt u14
Pottenstein u14
Wien-LAZ u14
Wien-LAZ u14
Suldstadt u14
Ternitz uU14
Purgstall u14
Sidstadt u14
Sidstadt u14
Amstetten u14
Sidstadt u14
Sidstadt u12
Wien-LAZ u14
Sidstadt u12
Sidstadt u14
Pottenstein u12



23,75
22,67
20,68
20,63
20,57
20,29
19,78
18,93
17,84
17,41
16,38
14,56
13,56
13,19
12,44
11,39

9,42

9,13

8,04

5,61

5,49

4,92

JELINEK
WALFISCH
GOLKOWSKY
IVANOVIC
SALOMON
PALMA

KAUFMANN

KOPITZ
TEXL

KROIS
JOLDZIC
LAPOS
GIGLINGER
EICHLER
OFNER
KEPPLINGER
PEHLIVAN
KACIREK
LEISGANG
MAGNET
FALTIN
LEISGANG

Vierkampf Halle U16

60m - Weit - Kugel (3) - 1000m*

1709
1696
1192

GRETHE
BAMBERGER
TEXL

* ... 1000m nicht regelkonform

Vierkampf Halle U16 Team

60m - Weit - Kugel (3) - 1000m*

4597

Laura
Helena
Sarah
Mila
Mara
Valentina
Sophie
Zoe
Johanna
Miriam
Mia
Lucija
Paulina
Clara
Nina
Magdalena
Liya
Hannah
Charlotte
Anna
Mine
Helena

BL 2023:
BL 2024:

Mia
Helena
Pauline

BL 2023:
BL 2024:

Grethe M. - Bamberger H. - TexI P.

11
10
12

5.

Meeting
Meeting

Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.

Meeting
Meeting
Meeting

Stadl. NW-Meet.

Meeting
Meeting

Stadl. NW-Meet.

Meeting

Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.

Meeting

Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.
Stadl. NW-Meet.

NOM MK Halle U16
NOM MK Halle U16
NOM MK Halle U16

NOM MK Halle U16

17.05.25
04.05.25
31.08.25
31.08.25
04.10.25
04.05.25
04.10.25
31.08.25
04.05.25
17.05.25
31.08.25
04.10.25
31.08.25
31.08.25
31.08.25
17.05.25
31.08.25
31.08.25
31.08.25
31.08.25
31.08.25
31.08.25

18.01.25
18.01.25
18.01.25

18.01.25

Purgstall
Amstetten
Sudstadt
Sudstadt
Pottenstein
Amstetten
Pottenstein
Sudstadt
Amstetten

Purgstall
Sudstadt
Pottenstein
Sudstadt
Sldstadt
Sudstadt
Purgstall
Sudstadt
Slidstadt
Sudstadt
Slidstadt
Sudstadt
Slidstadt

St. Pélten Sportz.
St. Polten Sportz.
St. Pélten Sportz.

St. Pélten Sportz.

u12
u12
u14
u12
u12
u14
u14
u14
u12

u12
u12
u12
u12
u10
u12
u12
u10
u10
u10
us

usg

us

u16
u16
u14



* ... 1000m nicht regelkonform

Funfkampf U14 BL 2023:
BL 2024:
60Hi - Hoch/Weit - Vortex - 60m - Crosslauf
2886 RASSE Sarhild
[10,01 - 1,44 (H) - 28,60 - 9,25 - 4:50,08]
2834 RASSE Sarhild
[10,50 - 1,40 (H) - 32,03 - 9,40 - 4:43,90]
2758 TRIESSNIG Nelli
[10,40 - 1,32 (H) - 32,78 - 9,41 - 4:49,28]
2602 CHRISTOFFERS Josefine
[10,24 - 1,28 (H) - 39,62 - 8,85 - 5:52,24]
2588 TRIESSNIG Nelli
[10,53 - 1,24 (H) - 28,98 - 9,58 - 4 .44,59]
(5/3)
2379 RODL Caroline
[11,16 - 1,16 (H) - 32,97 - 9,24 - 5:13,03]
2362 BARANEK Karolina
[10,85 - 1,16 (H) - 26,08 - 9,64 - 4:49,90]
2237 BURZEC Zosia
[10,96 - 1,12 (H) - 26,91 - 9,10 - 5:21,74]
2206 KOPITZ Zoe
[11,01-1,08 (H) - 18,90 - 9,64 - 4:38,97]
2191 BARANEK Karolina
[10,95 - 1,12 (H) - 19,16 - 9,86 - 4:41,45]
(10/7)
2096 BURZEC Zosia
[11,35 - 1,16 (H) - 26,94 - 9,07 - 5:39,90]
Fiunfkampf U14 Team BL 2023:
BL 2024:

60Hu - Hoch/Weit - Vortex - 60m - Crosslauf

8246
7659
6837

Rasse S. - Triessnig N. - Christoffers J.
Rasse S. - Triessnig N. - Burzec Z.
R&dI C. - Baranek K. - Burzec Z.

12

12

13

12

13

13

12

12

13

12

12

2237 Osmancevic Larisa

2959 Grethe Mia

5-K

5-K

5-K

5-K

5-K

6080 Osmancevic L. - Rasse S. - Kreitner .
8448 Grethe M. - Rasse S. - Osmancevic L

4.

OM MK U14

NOM MK U14

OM MK U14

OM MK U14

NOM MK U14

OM MK U14

OM MK U14

NOM MK U14

NOM MK U14

NOM MK U14

OM MK U14

OM MK U14
NOM MK U14
OM MK U14

19.06.25

27.09.25

19.06.25

19.06.25

27.09.25

19.06.25

19.06.25

27.09.25

27.09.25

27.09.25

19.06.25

19.06.25
27.09.25
19.06.25

Wien-LAZ

Ternitz

Wien-LAZ

Wien-LAZ

Ternitz

Wien-LAZ

Wien-LAZ

Ternitz

Ternitz

Ternitz

Wien-LAZ

Wien-LAZ
Ternitz
Wien-LAZ

u14

u14

u14

u14

u14

u14

u14

u14

u14

u14

u14



Siebenkampf U16 BL 2023: 3898 Lexa Lisa

BL 2024: 4300 Roka Neve
80m Hii (0,762) - Hoch - Kugel (3) - 100m - Weit - Speer (400) - 800m

3182 LUNZER Emely 10  7-K NOM Mehrkampf  20./21.09.25 Suldstadt
[14,04 (- 2,5) - 1,50 - 8,57 - 14,23 (- 0,8) - 4,45 (+ 1,7) - 14,70 - 2:59,68]

2830 BAMBERGER Helena 10  7-K NOM Mehrkampf  20./21.09.25 Slidstadt
[14,76 (- 1,7)- 1,38 - 7,76 - 14,60 (- 0,8) - 4,46 (+ 1,6) - 14,41 - 3:01,21]

2615 GRETHE Mia 11 7-K  NOM Mehrkampf  20./21.09.25 Sidstadt
[15,93 (-2,5)- 1,14 - 8,70 - 14,52 (- 0,8) - 4,16 (+ 1,5) - 23,01 - 3:01,08]

2489 CHRISTOFFERS Josefine 12 7-K NOM Mehrkampf  20./21.09.25 Sidstadt

[17,14 (- 2,5) - 1,34 - 7,68 - 14,16 (- 0,5) - 4,13 (+ 1,3) - 16,71 - 3:07,90]

Siebenkampf U16 Team BL 2023: 11138 Lexa L. - Roka N. - Haas A.
BL 2024: 11919 Roka N. - Friscic D. - Steininger M.
80m Hii (0,762) - Hoch - Kugel (3) - 100m - Weit - Speer (400) - 800m
8627 Lunzer E. - Bamberger H. - Grethe M. 7-K  NOM Mehrkampf  20./21.09.25 Sldstadt
Siebenkampf U18 BL 2023: 3911 Triessnig Leni

BL 2024: 3970 Triessnig Leni
Weit - 100 Hii (0,762) - Kugel (3) - 200m - Speer (500) - Hoch - 800m

1415 SEIDI Sanya 08  7-K NOM Mehrkampf  20./21.09.25 Siidstadt
[3,44 (+ 0,4) - 21,25 (- 1,8) - 6,40 - 32,88 (- 0,7) - 10,64 - 1,19 - 4:07,66]

Bahngehen 1500 m BL 2023: 8:59,71 Roka Neve
BL 2024: 9:19,68 Ivanovic Eva

9:36,59 IVANOVIC Eva 10 OM der Vereine U16 10.05.25 Amstetten

u16

u16

u16

u14

u16

u18

u16





